Arcobaleno

ARTI TERAPIE

Corso di formazione

LAB BASIC

Il corso LAB BASIC, offre la possibilitd di entrare in possesso delle
“conoscenze” e delle “abilita” inerenti alle quattro discipline delle Arti
Terapie.

Questo Corso é particolarmente indicato per i professionisti della
relazione d'aiuto che vogliano arricchire i propri strumenti d'intervento.
Inoltre, permettono di pianificare I'acquisizione dei requisiti mancanti per
il conseguimento della Certificazione 17024, o nei livelli successivi (LAB
PROFESSIONAL o LAB PROFESSIONAL PLUS)

MONTE ORE COMPLESSIVO

900 ore suddivise tra studio teorico in piattaforma e attivitd in presenza
(450 ECP) (3 anni)

CONTENUTO DEL CORSO

Formazione teorica e pratica, organizzata e sistematica, di introduzione
alla professione dell’Arti Terapeuta

INIZIO E FINE DELLANNO DIDATTICO

Corso on demand

TITOLO RILASCIATO

Attestato Triennale di Base in Arti Terapie della durata di 200 ore

QUALIFICAZIONE
CEPAS N. 130 del Registro CEPAS in riferimento alla Scheda SH241

ATTIVITA' IN PRESENZA

6 Laboratori Annuali da 16 ore cadauno + Aggiornamento professionale
annuale
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ARTI TERAPIE

DISCIPLINE TEORICHE LAB BASIC

DISCIPLINE TEORICHE

1ANNO

AREA CRESCITA PERSONALE
Emozioni ed Arti Terapie
Introduzione all'lntelligenza Emotiva

AREA SCUOLA
Emozioni e relazione a scuola
La gestione del conflitto a scuola

AREA CLINICA
Psicopatologia Generale
Neurofisiologia

AT e handicap psicofisico
AT e nevrosi

METODOLOGIA DELLA PROGETTAZIONE
Metodologia della progettazione nelle Arti Terapie
Prova di progettazione

MODELLI TEORICO METODOLOGICI
Modelli teorico metodologici 1
Storia delle Arti Terapie

Contesti applicative

Introduzione alle Arti Terapie
Metodo Artedo

PEDAGOGIA
Pedagogia dell'inclusione

PSICOLOGIA
Psicologia etd evolutive
Lo sviluppo nell'eta evolutiva
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AREA CRESCITA PERSONALE

Il Metodo Autobiografico Creativo con la Tecnica della Fiabazione

Problem Solving Creativo

AREA SCUOLA
Prevenzione al Bullismo
Pedagogia del corpo
L'apprendimento efficace

AREA CLINICA
Neurofisiopatologia

| disturbi psichiatrici

AT e autismo

AT e dipendenze patologiche
AT e disturbi di personalita

METODOLOGIA DELLA PROGETTAZIONE
Prova di progettazione

MODELLI TEORICO METODOLOGICI
Modelli teorico metodologici 2
La supervisione in Arti Terapie

PEDAGOGIA
Pedagogia dellapprendimento

PSICOLOGIA
Psicologia dinamica

AREA CRESCITA PERSONALE

Riconoscere le emozioni e Intelligenza Emotiva

Principali teorie sulle dinamiche di gruppo
L'arte di facilitare i gruppi
La leadership risonante



uhis
Arcobaleno

ARTI TERAPIE

AREA SCUOLA

Giochi di contatto

Benessere e prevenzione del burn-out a scuola
Strumenti per l'inclusione dei DSA

AREA CLINICA
Neuropsicologia delle emozioni
AT e demenze

AT e psicosi

METODOLOGIA DELLA PROGETTAZIONE
Prova di progettazione

MODELLI TEORICO METODOLOGICI
Attenzione, fiducia, creativitd, autostima, motivazione
Metodologia dell'osservazione del setting

PEDAGOGIA
Pedagogia delle emozioni

PSICOLOGIA
Psicologia dei gruppi



